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  5. 再把握シート（マイセンテンスシート） インストラクション 

 

① 「4. 深化シート」に書いたマイセンテンスを書き写し、フェルトセンスを感じ直します。 

② マイセンテンスで把握した意味感覚を、この段階で可能な範囲で説明します。ここでは、他の人に

伝えるわかりやすい文章をめざします。 

③ 重要だと感じられる部分に下線を引きます。 

  

 


